Mesacny pldan Oktober

% 2.10.2023 Pedikérka
iQ. 10.2023 Den otvorenych dveri TSK — Trencin
% 10.10.2023 Citanie s pracovnickou Povazskej kniznice v Povazskej Bystrici

iSvc’itd omsa spojend so svdtou spovedou

%, 6.10.2023 Prednaska zamerana na spomienky do minulosti v podobe

davnych obchodnych domov, vyrobnych zdavodov...

%, 8.10.2023 Mesiac ucty k starsim — Jubilanti v naSom zariadeni , o program

sa postara skupina ,,Mostenski Pajtasi”
iPrechddzky v okoli zariadenia
%7 elocvicna (utorok, piatok)
ﬁPoéz’tacVovd miestnost (utorok , piatok)
ilndividudlna praca na izbach

ﬁPosedenie v Babickinej izbe:, citanie zaujimavych knih, biblioterapia,

rozhovory, pozeranie filmov, spev
iT vorive dielne kluboviia DDI1, DD2zamerané na vianocnu tématiku

ﬁSkupinové cvicenie (pondelok DD1 2.p, pondelok DD?2 3p, stvrtok DD2 2.p)

%7 vorivy den s pracovnickou Povazskej kniznice v Povazskej Bystrici



